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ZAPROSZENI

XXXII Międzynarodow
strzelnica Olszynka w 

 

REGULAMIN ZAWODÓW 
 

Strzelanie tylko z broni i amunicji organizatora zawodów.
lecz organizator ich nie zapewnia. Zespoły trzyosobowe.
 

Numer konkurencji: 1. 
Pistolet GLOCK  lub podobny.  
Odległość: 25 m. Amunicja: 13 nabojów, 
pojedynczym, postawa „stojąc”. Tarcza TS 4. 
 

Numer konkurencji: 2. 
Karabinek sportowy. 
Odległość: 50 m. Amunicja: 13 nabojów, 3 próbne + 10 ocenianych. 
pojedynczym, postawa „stojąc”. Tarcza TS 4. 
 

Numer konkurencji: 3. 
Karabinek 5.56 mm „Beryl” i „Grot” 
Odległość: 100 m. Postawa: leżąca z podpórką. Amunicja: 13 nabojów, 3 próbne + 10 ocenianych. 
ograniczony, strzelanie ogniem pojedynczym, postawa „
 

Numer konkurencji: 4  
Rzut granatem treningowym F-1.  
Odległość ok. 15 m. Postawa „stojąc”
prostokąt wewnętrzny (ok.1 x 1 m) lub 
dowolnego celu. Za trafienie (bezpośrednie 
5 pkt, zewnętrznego 3 pkt.  
 

Numer konkurencji: 5 – indywidualna 
Konkurencja sprawnościowa „Komandos”
nożami do celu, strzelanie z procy do 
uzyskał największą sumę punktów za: czas (max. 40pkt.) + trafienia nożami (3x10 = max. 30pkt.) + 
trafienia z procy (3x10 = max.30pkt.).
 

KLASYFIKACJA równoczesna, indywidualna i zespołowa. Indywidualna
3 i zespołowa: suma rezultatów indywidualnych w konkurencjach 1 
1.  zespołowa ogólna (konkurencje 1
W przypadku równej ilości punktów pierwszeństwo otrzymuje
wojskowego. 
2.  indywidualna (konkurencje 1-3):
3.  drużynowa zespołów zagranicznych (konkurencje 1
1-6 miejsca dyplomy. 
 

 

 

Stowarzyszenie Aktywnych Rezerwistów w Poznaniu
oraz 

entrum Szkolenia Wojsk Lądowych w Poznaniu 

                     

ZAPROSZENIE  
 na  

Międzynarodowy Miting Patrol „POLSKA  202
strzelnica Olszynka w Biedrusku, w dniu 14

Strzelanie tylko z broni i amunicji organizatora zawodów. Można korzystać z przyrządów optycznych, 
Zespoły trzyosobowe.  

Odległość: 25 m. Amunicja: 13 nabojów, 3 próbne + 10 ocenianych. Czas graniczony, s
pojedynczym, postawa „stojąc”. Tarcza TS 4.  

m. Amunicja: 13 nabojów, 3 próbne + 10 ocenianych. Czas graniczony, s
Tarcza TS 4.  

 
Odległość: 100 m. Postawa: leżąca z podpórką. Amunicja: 13 nabojów, 3 próbne + 10 ocenianych. 

trzelanie ogniem pojedynczym, postawa „leżąc, z podpórką”. Tarcza 23p. 

Postawa „stojąc”. Do dyspozycji 4 granaty, jeden rzut próbne + trzy oceniane. Cel:
(ok.1 x 1 m) lub prostokąt zewnętrzny (ok. 3 x 3 m). Każdy zawodnik rzuca do 

a trafienie (bezpośrednie uderzenie wewnętrza danego prostokąta

indywidualna dla chętnych 
„Komandos”, w której m.in. trzeba wykazać się umiejętnoś

 celu, przenoszenie ciężarków 17,5kg. Zwycięża zawodnik, który 
uzyskał największą sumę punktów za: czas (max. 40pkt.) + trafienia nożami (3x10 = max. 30pkt.) + 

rocy (3x10 = max.30pkt.). 

równoczesna, indywidualna i zespołowa. Indywidualna: pojedyncze konkurencje 1 
suma rezultatów indywidualnych w konkurencjach 1 – 4. 

1.  zespołowa ogólna (konkurencje 1-4): 1-3 miejsca puchary; 1-3 miejsca medale;
pierwszeństwo otrzymuje drużyna z lepszym 

3): 1-3 miejsce puchary; 1-3 miejsca medale; 1
drużynowa zespołów zagranicznych (konkurencje 1-4): 1-3 miejsca puchary; 1

ezerwistów w Poznaniu 

 

        

POLSKA  2026”, 
4.11.2026 r. 

Można korzystać z przyrządów optycznych, 

Czas graniczony, strzelanie ogniem 

Czas graniczony, strzelanie ogniem 

Odległość: 100 m. Postawa: leżąca z podpórką. Amunicja: 13 nabojów, 3 próbne + 10 ocenianych. Czas 
Tarcza 23p.  

. Do dyspozycji 4 granaty, jeden rzut próbne + trzy oceniane. Cel: 
m). Każdy zawodnik rzuca do 

a danego prostokąta): wewnętrznego  

trzeba wykazać się umiejętnościami: rzucanie 
17,5kg. Zwycięża zawodnik, który 

uzyskał największą sumę punktów za: czas (max. 40pkt.) + trafienia nożami (3x10 = max. 30pkt.) + 

pojedyncze konkurencje 1 – 

miejsca medale; 1-6 miejsca dyplomy. 
 wynikiem z  karabinka 

1-6 miejsca dyplomy. 
3 miejsca puchary; 1-3 miejsca medale;  



Wielkopolskie Stowarzyszenie Aktywnych Rezerwistów w Poznaniu 
oraz 

Centrum Szkolenia Wojsk Lądowych w Poznaniu 

 
Ponadto:  
1. Osiągnięte wyniki w konkurencjach 1 – 3 kwalifikują do ubiegania się o „Odznakę strzelecką WSAR”. 
2. Osiągnięty wynik w konkurencji 5 kwalifikuje do ubiegania się o „Odznakę sprawnościową WSAR”. 

 

Postanowienia końcowe. 
1. Zawody odbędą się bez względu na pogodę. 
2. Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 
3. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany niektórych postanowień regulaminu przed 

rozpoczęciem zawodów. 
4. Zgłoszenia, zgodnie z załączonym wzorem,  do 15.10.2026 r. 

 
5. Zgłoszenia, zgodnie z załączonym wzorem,  do 15.10.2026 r. 

 

1)  13.11.2026 r. - Przyjazd uczestników, 16.00–21.00 Rejestracja zawodników (spoza Poznania); 
2)    14.11.2026 r. - 06.15 – 07.15 śniadanie, 07.15 wyjazd na strzelnicę, 08.00 uroczyste rozpoczęcie 
zawodów, 08.15 – 14.00 zawody strzeleckie, 15.00 – zakończenie zawodów, rozdanie nagród,  
18.00 uroczysta kolacja.        
3)    15.11.2026 r. - 07.00– 09.00 śniadanie, 08.00 –10.00 wyjazd uczestników do domu. 
 

6. Zakwaterowanie: Gościniec Lizawka, Poznań, ul. Bałtycka 79 , oraz Hotel Zieliniec ul. Sarnia 23 
 
7. Opłata startowa z zakwaterowaniem ze śniadaniami, grochówką wojskową i uroczystą kolacją  

 
630,00 zł od osoby  

 
 
 

Kontakt : Aleksander Grembowski  Tel. 602218696  lub  biuro@wsarpl.org 
 

 

 


